
RISPOSTE ALLE DOMANDE DEL DOCUFILM ONE PLANET DI DAVID 
ATTENBOROUGH

1) Il docufilm affronta dei temi molto importanti, per esempio:

-ciò che l’uomo sta causando al pianeta;

-ha spiegato che ci sono dei rimedi che tutti noi possiamo fare per un ambiente migliore;

-dovremmo guardarlo tutti per renderci conto del disastro che abbiamo causato.

2) Le conseguenze ambientali causate dall’uomo sono:

- abbiamo abbattuto tremila miliardi di alberi, togliendo la casa a molte specie viventi;

- in 50 anni abbiamo dimezzato la foresta pluviale del Congo;

- la barriera corallina più grande del mondo, in Australia, è ufficialmente morta;

-abbattiamo più di 15 miliardi di alberi all’anno;

-abbiamo ridotto dell’80% le acque dolci.

I gravi danni del riscaldamento globale sono:

-i ghiacciai si stanno sciogliendo;

-le acque dei mari stanno diventando sempre più calde e acide.

Senza la bio-diversità gli animali e tutti gli altri esseri viventi si troverebbero senza una casa.

3) Le cause di questi eventi sono:

–l’inquinamento;

-l’impatto dell’uomo sul pianeta;

-il riscaldamento globale.

4) Mi ha fatto molto riflettere che nessuna persona potente nel mondo non sia ancora riuscita

a risolvere questi problemi o ad impedire questi eventi dannosi.

Mi dispiace pensare che le generazioni future non vedranno le cose belle che io ho avuto l’onore

di vedere.

5) Secondo me ci sono molte soluzioni:

-dovremmo cercare di ridurre la plastica;

-non sprecare né acqua né cibo;

-non abbattere gli alberi o almeno lasciare il tempo alla natura di rinascere;

-costruire delle case in armonia con l’ambiente che le circonda rispettando le bio-diversità.

Sì, sto già provando a mettere in pratica alcune cose come:

-riciclare e riutilizzare i materiali;

-sto riducendo l’utilizzo quotidiano di acqua e anche l’utilizzo di energia elettrica in casa



(spengo le luci quando non servono).

UN SOLO PIANETA

1. Quale tematica affronta questo docufilm?
Questo docufilm parla di persone e animali che aumentano sempre di più
nel mondo e aumenta anche il CO2 e questo causa un grave problema.

2. Elenca le conseguenze ambientali dell’attività umana negli 
ultimi decenni sul nostro pianeta e quali sono i gravi danni 
causati dal riscaldamento globale e dalla perdita di 
biodiversità.

Si è notato che negli ultimi decenni sul nostro pianeta si sono creati molti
problemi.
David Attenborough ha spiegato che se continuiamo a distruggere la 
natura così, il mondo morirà in alcuni secoli e in certe zone del mondo la 
natura è già morta ad esempio alcuni tratti della barriera corallina non ci 
sono più. Il clima è sempre più caldo e l’aumento della temperatura 
esterna c’è in tutto il mondo: i ghiacciai si sciolgono, l’acqua si alza, gli 
animali che vivrebbero sul ghiacciaio muoiono

3) Quali sono le cause di questi eventi?
L’attività umana ha influito molto negativamente sulla natura.
L’uomo ha abbattuto alberi esageratamente per costruire, usare 
legname, coltivare. 
Gli animali vengono uccisi per ricavare dalle loro parti risorse utili solo 
all’uomo e non necessarie.
L’elevato numero di industrie provocano l’innalzamento del 
riscaldamento globale e aumento di CO2 nell’aria.

4) Cosa ti ha colpito di più o cosa ti ha fatto più riflettere 
del docufilm?

Mi ha impressionato vedere come sarà il mondo in futuro e che, se non 
miglioriamo niente, sarà ancora peggio la situazione. Il rischio è che tutti 
gli esseri viventi muoiono e ci sarà un mondo morto. Non possiamo più 
tornare indietro se non miglioriamo adesso perché il pianeta terra è uno 
solo.



5) Quali potrebbero essere, secondo te, le soluzioni (anche 
individuali e quotidiane) per ritornare in armonia col nostro 
pianeta e diventare una civiltà ecosostenibile? Ci sono 
alcune di queste che metti già in pratica o pensi di metterle 
in pratica?

Secondo me si dovrebbero usare meno le macchine ma usare di più auto 
elettriche, biciclette e monopattini. Io uso spesso la bicicletta ma la 
userei di più se ci fossero più piste ciclabili e in buone condizioni. 
Consumare meno acqua, non sprecarla. Per questo io spengo l’acqua 
mentre mi lavo i denti e mi faccio la doccia cercando di non sprecarne 
troppa.
Bisogna utilizzare di più le energie sostenibili per l’ambiente.

6) Facoltativo: aggiungi una immagine presa dal web che 
pensi possa ben rappresentare il tema della salvaguardia 
ambientale o una immagine che ti emoziona oppure per chi 
compila la scheda cartacea e non può stampare, disegna tu 
stesso una immagine.
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1)     Quale tematica affronta questo docufilm?

Affronta le tematiche di salvaguardia e tutela dell’ambiente, le conseguenze se non cambiamo 
approccio con lui e come aiutarlo.

 

2) Elenca le conseguenze ambientali dell’attività umana negli ultimi decenni sul

nostro pianeta e quali sono i gravi danni causati dal riscaldamento globale e dalla



perdita di biodiversità.

Le conseguenze ambientali sono: la perdita di natura incontaminata, animali senza casa e a 
rischio estinzione.   

 

3) Quali sono le cause di questi eventi?

Le cause sono il disboscamento, caccia esagerata, cambiamento climatico, allevamento e 
agricoltura intensivi.

 

4) Cosa ti ha colpito di più o cosa ti ha fatto più riflettere del docufilm?

Mi ha colpito in particolare le scene del disboscamento e quelle dei trichechi e mi hanno fatto 
riflettere le scene che spiegavano le conseguenze, quelle che dicevano le soluzioni, quelle delle 
colture verticali.

 

5) Quali potrebbero essere, secondo te, le soluzioni (anche individuali e quotidiane)

per ritornare in armonia col nostro pianeta e diventare una civiltà ecosostenibile?

Ci sono alcune di queste che metti già in pratica o pensi di metterle in pratica?

Le soluzioni potrebbero essere: mangiare frutta o verdura di stagione e km 0, spostarsi su 
autobus, non deforestare alberi ma usare carta riciclata, fermare la pesca e l’allevamento e 
preferire cibi di origine vegetale a quelli di origine animale.          

                                                                                                                           

6) Facoltativo: aggiungi una immagine presa dal web che pensi possa ben

rappresentare il tema della salvaguardia ambientale o una immagine che ti

emoziona oppure per chi compila la scheda cartacea e non può stampare, disegna



tu stesso una immagine.        

         

UN SOLO PIANETA



1. Quale tematica affronta questo docufilm?
Affronta le cause provocate dall’uomo che sono dannose al 
pianeta.

2. Elenca le conseguenze ambientali dell’attività umana negli 
ultimi decenni sul nostro pianeta e quali sono i gravi danni 
causati dal riscaldamento globale e dalla perdita di 
biodiversità.  Estinzione di alcune specie di animali, 
riscaldamento globale, disboscamento delle foreste pluviali,
scioglimento dei ghiacciai, perdita di biodiversità. 

3. Quali sono le cause di questi eventi?  Lo sfruttamento di 
terreni per l’agricoltura ed edifici, utilizzo eccessivo di 
combustibili fossili: petrolio,carbone e gas, sfruttamento di 
animali soprattutto uccelli. 

4. Cosa ti ha colpito di più o cosa ti ha fatto più riflettere del 
docufilm?

            Mi ha fatto riflettere tutto perché comunque questo 
docufilm é molto motivazionale e riflessivo,ma se dovessi proprio
scegliere mi ha fatto riflettere di più la scena in cui faceva 
vedere il futuro se continuassimo a distruggere il pianeta.

5. Quali potrebbero essere, secondo te, le soluzioni (anche 
individuali e quotidiane) per ritornare in armonia col nostro 
pianeta e diventare una civiltà ecosostenibile? Ci sono 
alcune di queste che metti già in pratica o pensi di metterle 
in pratica?
Le soluzioni ce le abbiamo sempre avute: non inquinare, 
non uccidere animali selvaggi a rischio d’estinzione,non 
disboscare, non sprecare troppa acqua. A me sembra di 
rispettare queste soluzioni.

6. Facoltativo: aggiungi una immagine presa dal web che 
pensi possa ben rappresentare il tema della salvaguardia 
ambientale o una immagine che ti emoziona oppure per chi 
compila la scheda cartacea e non può stampare, disegna tu 
stesso un’immagine.
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